
	
	

CV JACOB MOSGAARD, CAND.PSYCH.AUT. 

UDDANNELSESBAGGRUND 2002		Cand.psych	

2018	Supervisor	i	psykoterapi	på	specialistniveau	

Godkendt	af	Dansk	Psykolog	Forening	

2016	Specialist	i	psykoterapi	med	voksne	

Godkendt	af	Dansk	Psykolog	Forening	

2006+2008	2-årig	psykoterapeutisk	efteruddannelse:		

Systemisk	og	narrativ	psykoterapi	for	psykologer.	Inpraxis,	

Hillerød	

ARRBEJDSERFARINGER 2001-nu	Individuel	terapi,	parterapi	og	familieterapi.		

Privat	praksis	

2023-nu	Supervisor	på	Diplomuddannelsen	i	familieterapi	og	

relationel	praksis.	Københavns	Professionshøjskole.	

2006-2009	Psykoterapeutisk	Center	Stolpegård,	Gentofte	

Arbejdsområder:	Gruppeterapi,	parterapi,	familieterapi,	

individuel	terapi.	Undervisning.	Supervision	af	ikke-autoriserede	

psykologer	og	praktikanter	

2004-2006	Poppelgården	Familiecenter,	Hvidovre	

Arbejdsområder:	Familieterapi,	parterapi,	individuel	terapi	med	

både	børn	og	voksne.	Terapigruppe	for	unge.	Temaaften	for	

sammenbragte	familier.	

2002-2004	Psykoterapeutisk	Center	Stolpegård,	Gentofte	

Arbejdsområder:	Gruppeterapi,	parterapi,	familieterapi,	

individuel	terapi.	Undervisning	af	medicin-	studerende	samt	af	

indlagte	patienter	

FAGRELATEREDE 

AKTIVITETER 

2014-2024	Fra	Milanosystemisk	til	sprogsystemisk	til	dialogisk	terapi.	

Flere	årgange,	Diplomuddannelsen	i	Familieterapi	og	relationel	praksis,		

Københavns	Professionshøjskole	

2021-2024	3-årig	uddannelse	i	systemisk	og	narrativ	familieterapi.	

Familiehuset,	Frederikshavn	

2023	Temadag	om	kollegial	supervision.	Ressourceteamet,	Lejre	Kommune	

https://www.dp.dk/uddannelse-karriere/specialist-supervisor/19-supervisoruddannelsen/
https://www.dp.dk/uddannelse-karriere/specialist-supervisor/
https://www.inpraxis.dk/
https://www.psykiatri-regionh.dk/centre-og-social-tilbud/Psykiatriske-centre/Psykoterapeutisk-Center-Stolpegaard/Sider/default.aspx
https://poppelgaarden.hvidovre.dk/familiecentret
https://www.psykiatri-regionh.dk/centre-og-social-tilbud/Psykiatriske-centre/Psykoterapeutisk-Center-Stolpegaard/Undersoegelse-og-behandling/Behandlingstilbud/Sider/default.aspx
https://www.phmetropol.dk/videreuddannelser/diplomuddannelser/diplomuddannelse+i+familieterapi/om+uddannelsen
https://frederikshavn.dk/borger/familie-born-og-unge/stotte-til-born-unge-og-familier/stotte-til-familier/medarbejdere-i-familiehuset/
https://www.lejre.dk/borger/familieradgivningen/


	
2021+2022+2023	Supervisoruddannelse	for	alle	faggrupper.	Modul	1	af	en	10-

dages	uddannelse.	Vinther	og	Mosgaard	Kurser,	Gentofte	

2021-2022	Uddannelse	i	systemisk	anerkendende	pædagogik.	1	år.	

AktivKollegiet,	Hellebæk	

2020	Peer	reviewer.	tidsskriftet	Thinking	Skills	and	Creativity.	

2020	Peer	reviewer.	Håndbok	i	individuel	terapi.	Fagbokforlaget,	Oslo.	

2019-2022	Uddannelse	i	narrativ	praksis.	12x2	dage.	

KærBo,	Sønderborg	

2016-2020	Uddannelse	i	systemisk	og	narrativ	terapi.	Basisår	plus	3	år.	Skansen,	

Frederikshavn	

2006-2020	Censor.	Diplomuddannelsen	i	Familieterapi.	Den	Sociale	Højskole,	

København	

2019	Resiliens	i	et	systemisk	perspektiv.	Platangårdens	Ungdomscenter,	

Vordingborg	

2019	Familieterapi	I	+	II.	4-dages	kursus	for	psykologer,	Tórshavn,	Færøerne	

2019	Nysgerrighed,	ekspertise	og	ikke-viden.	Foredrag,	Hamar	Katedralskole,	

Norge	

2017	Peer	reviewer.	Fokus	på	familien:	Nordisk	tidsskrift	for	familie-	og	

relasjonsarbeid.	

2011-2017	Diagnoser	i	kontekst.	Konsulentuddannelsen,	Toftemosegaard,	

Skibby	

2015	Nye	medier,	nye	socialiteter,	nye	identiteter:	Familieterapi	i	en	forandret	

verden.	Workshop,	STOKs	årsmøde	

2014-2015	Møder	med	pårørende	i	sorg.	Foreningen	af	Danske	Kirkegårdsledere	

2014	Systemisk	og	narrativ	parterapi.	Institut	for	Parterapi,	Roskilde	

2014	Uærbødighed.	Sandheder,	ekspertise	og	inddragelse.	Konference	for	

familieskoler	og	familieklasser,	Fåborg	

2014	Alone	together	in	a	glocalized	world.	Subplenary	speech,		Nordic	Congress	

in	Family	Therapy,	Turku,	Finland	

2013	Grænser:	Skal	de	sættes	eller	brydes?	Foredrag.	Refleks	Senior	Seminar,	

Det	Danske	Spejderkorps,	Odense	

2006-2009	Censor.	Det	psykologiske	og	psykiatriske	fagområde.	Socialrådgiver-	

og	socialformidler-	uddannelser	forskellige	steder	i	Danmark	

1995-2002	Psykologisk-pædagogisk	medarbejder,	Lundekollektivet,	et	

opholdssted	for	unge,	Holløselund	

http://vinthermosgaard.dk/
https://aktivkollegiet.dk/
https://www.sciencedirect.com/journal/thinking-skills-and-creativity
https://www.fagbokforlaget.no/
https://www.facebook.com/fondenkaerbo
https://frederikshavn.dk/borger/familie-boern-og-unge/stoette-til-boern-unge-og-familier/stoette-til-familier/skansen-for-0-14-aarige/
https://da.wikipedia.org/wiki/Den_Sociale_H%C3%B8jskole_i_K%C3%B8benhavn
https://da.wikipedia.org/wiki/Den_Sociale_H%C3%B8jskole_i_K%C3%B8benhavn
http://www.platangaarden.dk/
http://sal.fo/
https://www.hamar-katedral.vgs.no/
https://www.idunn.no/fokus#/about
https://www.idunn.no/fokus#/about
https://toftemosegaard.com/
http://www.danskstok.dk/
https://www.danskekirkegaarde.dk/
http://monachristensen.dk/
https://www.familieskole-klasse.dk/
https://www.familieskole-klasse.dk/
https://www.nc2020.dk/
https://www.nc2020.dk/
https://dds.dk/
https://lundekollektivet.dk/


	
	

SUPERVISIONS OG PERSONALETRÆNINGS-GRUPPER 

2008-2024	Psykologer	og	andre	faggrupper.	Individuelt	og	i	grupper.	Privat	

praksis	

2024	Systemisk	narrativ	efteruddannelse,	Afdeling	for	Børne-	og	

Ungdomspsykiatri,	Region	Sjælland,	Roskilde	

2024	Dagsygeplejen,	Socialforvaltningen,	København	

2024	Lyshøj	Opholdssted,	Fårevejle	

2024	Ressourceteamet,	Center	for	Børn	og	Familier,	Supervision	af	supervision,	

Lejre	

2023-2024	Småbørnshuset,	Helsingør	

2023-2024	Opholdsstedet	Paideia,	Køge	

2023-2024	Familieorienteret	Rusmiddelbehandling,	København	

2020-2024	Ledelses-	og	personalesupervision,	Fonden	Hellebæk	

2020-2024	Kærbo,	socialpædagogisk	botilbud,	Sønderborg	

2015-2024	Uddannelses-supervision,	Diplomuddannelsen	i	Familieterapi,		

Københavns	Professionshøjskole	

PUBLIKATIONSLISTE 
2021	Myter	om	kærlighed.	Fokus	på	familien,	vol.	49,	nr.	4,	2021	

2021	Radical	listening.	Brief	Encounters	with	the	Taos	Institute	

Taos	Institute	Newsletter,	november	2021	

2018	100	myter	om	kærlighed	og	forelskelse	FADL's	Forlag,	2018	

2018	Therapy	as	anthropology	I:	Schliewe,	S.,	Chaudhary,	N.	&	Marsico,	P.	(eds.):	

Cultural	psychology	of	intervention	in	the	globalized	world.	Information	Age	

Publishing,	2018	

2017	Postmodern	approaches	in	the	use	of	genograms	Medforfatter:	Monica	

Sesma-Vazquez	Fra:	Lebow,	Chambers	&	Breunlin	(eds.):	Encyclopedia	of	Couple	

and	Family	Therapy.	Springer	Publishing,	2017 

2017	Dialogiske	spørgsmål	i	en	polariseret	tid	Systemisk	Narrativt	Forum,	vol.	30,	

nr.	1,	2017	

2016	Nye	medier,	nye	socialiteter,	nye	identiteter	Systemisk	Narrativt	Forum,	vol.	

29,	nr.	1,	2016	

2012	Dansk	indledning	I:	Cecchin,	Lane	&	Ray:	Uærbødighed	og	fordomme.	

Mindspace,	København.	2012	

https://bupnet.dk/uddannelse/psykoterapi/
https://bupnet.dk/uddannelse/psykoterapi/
https://www.kk.dk/kontaktoversigt/om-kommunen/forvaltninger/socialforvaltningen
https://xn--lyshj-yua.dk/
http://www.lejre.dk/
https://helsingor.dk/borger/raadgivning-og-trivsel/familiebehandling-0-6-aar
https://paideiahuset.dk/
https://rusmiddelbehandling.kk.dk/familieorienteret-rusmiddelbehandling
https://densocialelandsby.dk/
https://kaerbo.org/
https://www.phmetropol.dk/videreuddannelser/diplomuddannelser/diplomuddannelse+i+familieterapi
https://www.idunn.no/fokus/2021/04/myter_om_kaerlighed
https://www.jacobmosgaard.dk/CustomerData/Files/Folders/4-pdf/91_radical-listening.pdf
https://www.jacobmosgaard.dk/artikler/100-myter-om-kaerlighed-og-forelskelse.aspx
https://www.jacobmosgaard.dk/artikler/therapy-as-anthropology.aspx
https://www.jacobmosgaard.dk/artikler/postmodern-approaches-to-the-use-of-genograms.aspx
https://www.jacobmosgaard.dk/CustomerData/Files/Folders/4-pdf/42_dialogiske-sp%C3%B8rgsm%C3%A5l-i-enpolariseret-tid.pdf
https://www.jacobmosgaard.dk/CustomerData/Files/Folders/4-pdf/20_nye-medier-nye-socialiteter-nye-identiteter.pdf
https://www.jacobmosgaard.dk/CustomerData/Files/Folders/4-pdf/32_uaerboedighed-og-fordomme.pdf


	

2011	Magt	i	det	terapeutiske	rum	Hvad	er	problemet?	Narrativt	Forum,	

Psykologisk	Korttids	Rådgivning	Nørrebro.	November	2011	

2011	Respektfuld	manipulation	Nysgerrighed	og	engagement	i	psykoterapi.	

Psykoterapeuten,	nr.	2.	2011	

2010	Overskridelse,	overførsel	og	kompleksitet	At	gøre	terapi	til	en	forskel,	der	kan	

gøre	en	forskel.	Systemisk	Forum,	vol.	23,	nr.	2.	2010	

2009	Sprogets	forførelser	Om	diagnoser	og	andre	konklusioner.	Fokus	på	

familien,	vol.	37,	nr.	4.	2009	

2006	Reflekterende	gruppeterapi	I:	Eliassen	&	Seikkula	(red.):	Reflekterende	

prosesser	i	praksis:	Klientsamtaler,	veiledning,	konsultasjon	og	forskning.	

Universitetsforlaget,	Oslo.	2006	

2005	Den	sociale	konstruktion	Psykolog	Nyt,	vol.	59,	nr.	3.	2005	

2003	Psykoterapeutiske	dagsordener.	Om	respektfuld	manipulation	og	etisk	

engagement.	Fokus	på	familien,	vol.	31,	nr.	4.	2003	

2003	De	tre	bølger	i	systemisk	tænkning.	Systemisk	Forum,	vol.	16,	nr.	3.	2003	

	

TILKNYTNINGER, 

BESTYRELSER, 

REDAKTIONER 

 

2023- Bestyrelsesmedlem,	Opholdsstedet	Lundekollektivet,	Tisvilde	
2020-	Dansk	redaktør,	Tidsskriftet	Fokus	på	familien	

2014-	Associate,	Taos	Institute	

2011-2014	Bestyrelsesmedlem,	Opholdsstedet	på	Solsortvej,	Hundested	(først:	

Opholdsstedet	Slettebjerggård)	

2006-2009	Næstformand,	Dansk	Forening	for	Systemisk	Terapi	Og	Konsultation	

(STOK).	Bestyrelsesmedlem	siden	2004	

	

	
	

	

https://www.jacobmosgaard.dk/CustomerData/Files/Folders/4-pdf/25_magt-i-det-terapeutiske-rum.pdf
https://www.jacobmosgaard.dk/CustomerData/Files/Folders/4-pdf/30_respektfuld-manipulation.pdf
https://www.jacobmosgaard.dk/CustomerData/Files/Folders/4-pdf/27_overskridelse-overfoersel-kompleksitet.pdf
https://www.jacobmosgaard.dk/CustomerData/Files/Folders/4-pdf/31_sprogetsforfoerelser.pdf
https://www.jacobmosgaard.dk/CustomerData/Files/Folders/4-pdf/29_reflekterendegruppeterapi.pdf
https://www.jacobmosgaard.dk/CustomerData/Files/Folders/4-pdf/33_12267.pdf
https://www.jacobmosgaard.dk/CustomerData/Files/Folders/4-pdf/28_psykoterapeutiskedagsordener.pdf
https://www.jacobmosgaard.dk/CustomerData/Files/Folders/4-pdf/24_de-tre-boelger-i-systemisk-taenkning.pdf
https://lundekollektivet.dk/
https://www.idunn.no/fokus
http://www.taosinstitute.net/jacob-mosgaard
http://www.danskstok.dk/

